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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

    Программа базового уровня по истории России для 10-го  класса составлена из расчета 44 часа (2 

часа в неделю). Программа ориентирована на федеральный компонент Государственного стандарта 

среднего (полного) общего образования по истории на базовом уровне; программа основана на 

Федеральной примерной программе по истории России (базовый уровень).  

Рабочая программа разработана в соответствии с Историко-культурным стандартом, разработанным в 

соответствии с поручением Президента Российской Федерации В.В. Путина  от 21 мая 2012 г. № Пр. -

1334 

При составлении рабочей программы использован следующий учебно-методический комплекс: 

- История России, 10 класс, Часть 1-3, Торкунов А.В., Горинов М.М., Данилов А.А.,     

  Моруков М.Ю., М.2016. 

-Андреевская Т. П. История России. Поурочные рекомендации. 10 класс :  

пособие для учителей общеобразовательных организаций М.  2015.  

         Выбор учебника объясняется: 1) его содержанием, позволяющим успешно подготовиться к ЕГЭ, 

содержащим наиболее полную и объективную информацию по данному периоду отечественной 

истории;  

Программа базируется на принципах историзма и объективности, концепции многофакторного подхода 

к истории. Что предопределяет необходимость показа действий различных факторов, выявления 

альтернатив и объяснение причин реализации одной из них в переломные моменты истории России. 

Большое внимание уделено личностно-психологическим аспектам исторического развития, что 

проявляется, прежде всего, в раскрытии роли крупнейших исторических деятелей, а также влияния 

ментальных установок народов России на ход исторического процесса 

  Программа соответствует уровню обученности учащихся 10б класса. 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 
 

 В результате освоения курса учащиеся должны знать/понимать: 

•  основные факты, процессы, явления, характеризующие целостность отечественной и всемирной 

истории; 

• периодизацию отечественной и всемирной истории; 

• современные версии и трактовки важнейших проблем; 

• историческую обусловленность современных общественных процессов; 

• особенности исторического пути России, ее роль в мировом сообществе.  

должны уметь: 

• проводить поиск исторической информации в источниках различного типа; 

• критически анализировать исторический источник; 

•  анализировать информацию, представленную в разных знаковых системах (текст, карта, схема, 

таблица, аудиовизуальный ряд и т. п.); 

• устанавливать причинно-следственные связи; 

• участвовать в дискуссиях, формулируя собственную позицию; 

•  представлять результаты изучения исторического материала в конспектах, реферате, рецензии. 

Владеть информационно-коммуникативной, рефлексивной компетенциями; использовать 

приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни: 

• для понимания и осмысления исторических процессов и ситуаций; 

• выработки собственной гражданской позиции; 

•  критического восприятия информации, получаемой в межличностном общении и массовой 

коммуникации; 

• осуществления конструктивного взаимодействия с другими людьми; 

•  сознания себя как представителя исторически сложившегося гражданского, этнокультурного, 

конфессионального сообщества, гражданина России. 

Метапредметные результаты направлены на формированаие у учащихся таких умений как  

теоретическое мышления (определение понятий, систематизация, классификация, доказательство, 

обобщение); 

обладание навыками переработки информации (анализ, синтез, интерпретация, оценка, 

аргументирование); 

критическое мышление (работа с фактами: сопоставление, умение отличать недостоверную 

информацию, находить логическое несоответствие, определять двусмысленность и т.д.); 

творческого мышления (определение проблем в стандартных ситуациях, нахождение альтернативного 

решения, совмещение традиционных и новых способов деятельности); 

 

 
 

 



 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

 
    Россия в годы великих потрясений.( 7 часов) 

 Россия в системе военно-политических союзов начала ХХ в. Международный кризис 1914 г. и 

вступление России в Первую мировую войну. Основные этапы и итоги военных действий на восточном 

фронте в 1914-1917 гг.  Нарастание социально-экономических и политических противоречий. Угроза 

национальной катастрофы.  

Российская культура на рубеже XIX-XX вв.   

Демократизация культуры. Создание бессословной народной школы. Открытие новых университетов. 

Женское образование. Литература и периодическая печать. Библиотечное дело. Музеи. Научные 

открытия российских ученных. Д.И. Менделеев. И.М. Сеченов. И.И. Мечников. И.П. Павлов. С.М. 

Соловьев. 

«Серебряный век» русской поэзии. Модерн в архитектуре и художественной культуре. Критический 

реализм – ведущее направление в литературе. Зарождение русского авангарда. Театр и драматургия. 

К.С. Станиславский. Усиление взаимосвязи российской и мировой культуры на рубеже XIX-XX вв.  

 Россия в годы революции и гражданской войны  

Назревание революционного кризиса в Российской империи. Революция 1917 г. Падение монархии. 

Временное правительство и Советы.  

Внешняя и внутренняя политика Временного правительства. А.Ф. Керенский. Кризис власти. 

Разложение армии. Выступление генерала Л.Г. Корнилова. Положение на национальных окраинах. 

Начало распада российской государственности.   

Провозглашение советской власти в октябре 1917 г. II Всероссийский съезд Советов и его декреты.  

Становление советской системы управления. Учредительное собрание и его роспуск.  Отделение 

церкви от государства. Восстановление патриаршества. 

Выход России из Первой мировой войны. Брестский мир и его последствия. Установление 

однопартийной диктатуры.  Конституция 1918 г. Образование РСФСР. Социально-экономическая 

политика советского государства.   

Гражданская война и военная интервенция: причины, основные этапы. «Военный коммунизм». 

Создание Красной Армии. С.С. Каменев. М.В. Фрунзе. С.М. Буденный. Белое движение. А.В. Колчак. 

А.И. Деникин. П.Н. Врангель. «Белый» и «красный» террор. Крестьянство в годы гражданской войны. 

Н.И. Махно. Война с Польшей. Итоги гражданской войны.  

СССР в 1920-е гг.  

Советский Союз в 20-е – 30-е годы.( 9 часов) 



Социально-экономический и политический кризис 1920-1921 гг. Крестьянские выступления. Восстание 

в Кронштадте. Голод в 1921 г. Х съезд РКП (б). Переход к политике НЭПа.  План ГОЭЛРО и начало 

восстановления экономики. Политика большевиков в области национально-государственного 

строительства. Образование СССР. Конституция СССР 1924 г. Итоги и противоречия НЭПа. Борьба за 

власть в партии большевиков. Дискуссии о путях построения социализма. И.В. Сталин. Л.Д. Троцкий. 

Г.Е. Зиновьев. Н.И. Бухарин. Свертывание НЭПа. 

Внешняя политика Советского государства в 1920-е гг. Конференция в Генуе. Раппальский договор с 

Германией. Полоса признания СССР. Поддержка СССР революционных и национально-

освободительных движений.  Деятельность Коминтерна. 

Многообразие культурной жизни в 1920-х гг.  

СССР в 1930-е гг.  

Советская модель модернизации. Индустриализация. Интенсивный рост промышленного потенциала 

страны. Создание оборонной промышленности. Социалистическое соревнование. Коллективизация 

сельского хозяйства: цели, методы, результаты. Формирование централизованной (командной) системы 

управления экономикой. Власть партийно-государственного аппарата. Формирование культа личности 

И.В. Сталина. Массовые репрессии. Итоги экономического, социального и политического развития 

страны к концу 1930-х – началу 1940-х гг. Конституция 1936 г. 

СССР в системе международных отношений в 1930-х гг. Вступление СССР в Лигу наций. Попытки 

создания системы коллективной безопасности в Европе. Мюнхенский договор и позиция СССР. 

Советско-германский пакт о ненападении. Внешняя политика СССР в 1939-1941 гг. Расширение 

территории СССР.  

Коренные изменения в духовной жизни общества. Ликвидация неграмотности в СССР. Развитие 

системы образования. Достижения науки и техники в годы первых пятилеток. Метод 

социалистического реализма в литературе и искусстве. Утверждение марксистско-ленинской 

идеологии в обществе.  

Великая Отечественная война 1941-1945 гг. (5 часов) 

СССР накануне Великой Отечественной войны. Мероприятия по укрепления обороноспособности 

страны. 

Нападение Германии и ее союзников на СССР. Оборонительные сражения. Провал плана 

«молниеносной» войны. Московское сражение. Начало коренного перелома в ходе войны. 

Сталинградская битва. Битва на Курской дуге. Завершение коренного перелома в ходе войны. 

Освобождение советской территории от захватчиков. Вклад Советского Союза в освобождение 

Европы. Берлинская операция. Участие СССР в военных действиях против Японии. Советские 

полководцы. Г.К.Жуков. А.М. Василевский. И.С. Конев. К.К. Рокоссовский.  

Советский тыл в годы войны. Эвакуация промышленности. Создание промышленной базы на Востоке. 

Политика оккупантов на захваченной территории. Геноцид. Партизанское движение. Советское 



искусство в годы войны: вклад в победу. Церковь в годы войны. Великий подвиг народа в 

Отечественной войне. 

СССР в антигитлеровской коалиции. Ленд-лиз. Проблема второго фронта. Конференции в Тегеране, 

Ялте, Потсдаме и их решения. Итоги Великой Отечественной войны. Цена победы. Роль СССР во 

Второй мировой войне.  

Советский Союз в послевоенный период. 1945-1953 гг. (4 часа) 

Послевоенное восстановление хозяйства. СССР. Образование «социалистического лагеря». Создание 

СЭВ. Холодная война. Начало гонки вооружений. Создание ядерного оружия. Советский Союз в 

конфликтах начального периода холодной войны.  

Духовная атмосфера в советском обществе после победы в Великой Отечественной войны. 

Идеологические кампании конца 40-х - начала 50-х гг. Новая волна массовых репрессий.  

СССР в 1953-1964 гг. (4 часа) 

Борьба за власть после смерти И.В. Сталина. Г.М. Маленков. Л.П. Берия. Н.С. Хрущев. Курс на 

десталинизацию и попытки реформирования политической системы. Начало реабилитации жертв 

репрессий 1930-х – 1950-х гг. «Оттепель». XX съезд КПСС. Разоблачение «культа личности» И.В. 

Сталина. Принятие новой программы КПСС и «курс на построение коммунизма в СССР». Курс на 

ускорение научно-технического развития. Реорганизация системы управления экономикой. Трудности 

в снабжении населения продовольствием. Освоение целины.  

Создание Организации Варшавского договора. Венгерский кризис 1956 г. Советский Союз и страны, 

освободившиеся от колониальной зависимости. Карибский кризис 1962 г. и его международные 

последствия.  

Достижения советского образования, развитие науки и техники. Атомная энергетика. Отечественная 

космонавтика. И.В. Курчатов. С.П. Королев. Ю.А. Гагарин. Духовная жизнь периода «оттепели». 

Художественные журналы, театр, киноискусство и их роль в общественной жизни.  

СССР в 1960-е - начале 1980-х гг. (4 часа) 

Замедление темпов экономического развития и эффективности общественного производства. 

Отстранение Н.С. Хрущева от власти. Л.И. Брежнев. Экономические реформы середины 1960-х гг. 

Ориентация на развитие топливно-энергетического комплекса. «Застой» в экономическом развитии. 

Снижение темпов научно-технического прогресса. Ухудшение положения в сельском хозяйстве. 

«Теневая экономика» и коррупция. Обострение демографической ситуации.  

Усиление консервативных тенденций в политической системе. Концепция «развитого социализма». 

Конституция 1977 г. Кризис советской системы и попытки повышения ее эффективности. Ю.В. 

Андропов.  Оппозиционные настроения в обществе. Развитие диссидентского и правозащитного 

движения. А.Д. Сахаров. А.И. Солженицын.   



Советское руководство и «пражская весна» 1968 г. Обострение советско-китайских отношений. 

Достижение военно-стратегического паритета с США. Разрядка и причины ее срыва. Совещание по 

безопасности и сотрудничеству в Европе.  Афганская война.  

Развитие советского образования, науки и техники, культуры и спорта.  

Советское общество в 1985-1991 гг. (5 часов) 

Переход к политике перестройки. М.С. Горбачев. Курс на «ускорение». Поиск путей реформирования 

экономики. Зарождение фермерства. Кооперативное движение. Провал антиалкогольной кампании, 

жилищной и продовольственной программ.  

Демократизация политической жизни. Гласность. Реформа политической системы страны. Съезды 

народных депутатов СССР, РСФСР. Введение поста президента СССР. Начало формирования новых 

политических партий и общественно-политических движений. Потеря КПСС руководящей роли в 

развитии общества. Обострение межнациональных противоречий. 

 «Новое политическое мышление» и смена курса советской дипломатии. Вывод войск из Афганистана. 

Политика разоружения. Роспуск СЭВ и ОВД. Завершение «холодной войны». 

Российская Федерация  в конце ХХ –  1-й четверти XXI вв.(7 часов) 

Августовские события 1991 г. Распад СССР. Провозглашение суверенитета Российской Федерации. 

Б.Н. Ельцин. Переход к рыночной экономике. Экономические реформы 1992-1993 гг. Приватизация. 

Дефолт 1998 г. Российское общество в условиях реформ. 

События октября 1993 г. Ликвидация системы Советов. Принятие Конституции Российской Федерации. 

Изменения в системе государственного управления и местного самоуправления. Политические партии 

и движения. Современные межнациональные отношения. Чеченский конфликт и его влияние на 

общественно-политическую жизнь страны.  

В. В. Путин. Курс на укрепление государственности, экономический подъем и социальную 

стабильность.  

Россия в мировом сообществе. Приоритеты внешней политики Российской Федерации на рубеже ХХ-

XXI веков. Россия в СНГ. Российско-американские отношения. Россия и Европейский Союз.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 
№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

программы 

Количество часов Виды и 

формы, 

контроля 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

всего контрольные 

работы 

практические 

работы 

1     Россия в 

годы великих 

потрясений 

7 1  Тест Сборник 

документов по 

истории СССР 

http://kopilka.wol

fschanze.ru/ 

 

Революция и 

гражданская 

война 

http://www.rusre

volution.info/inde

x.shtml?about 

Победа .1941-

1945 

http://victory.rusa

rchives.ru/ 

Незнайка. 

https://neznaika.i

nfo/test/ege/hist/4

98-variant-1.html 

Сдам ГИА 

https://hist-

ege.sdamgia.ru/ 

ФИПИ 

https://fipi.ru/eg

e/otkrytyy-bank-

zadaniy-

ege#!/tab/173765

699-7 

 

2 Советский 

Союз в 20-е – 

30-е годы. 

 

9 1  Тест 

3 Великая 

Отечественна

я война 1941-

1945 гг 

5   Зачѐт 

4 Советский 

Союз в 

послевоенный 

период. 1945-

1953  

4 1   

5. СССР в 1953-

1964 гг. 

4    

6. СССР в 1960-е 

- начале 1980-х 

гг. 

4 1  Тест 

7. Советское 

общество в 

1985-1991 гг 

5    

8. Российская 

Федерация  в 

конце ХХ –  1-

й четверти 

XXI вв. 

7   Тест, зачѐт. 
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ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО КУРСУ ИСТОРИЯ РОССИИ 
XX ВЕК – НАЧАО XXI ВЕКА 10 КЛАСС 

 
ПОУ 

№ урока Основное содержание по темам/Содержание уроков Кол-
во 

часов 

1 Россия и мир накануне Первой мировой войны 1 

2 Российская империя в Первой мировой войне 1 

3 Великая российская революция: Февраль 1917 г 1 

4 Великая российская революция: Октябрь 1917 г 1 

5  Первые революционные преобразования большевиков 1 

6 Экономическая политика советской власти. Военный коммунизм 1 

7 Гражданская война 1 

8 Тест 1 

9 Экономический и политический кризис начала 1920-х гг. Переход к нэпу. 1 

10 Образование СССР. Национальная политика в 1920-е гг 1 

11 Политическое развитие в 1920-е гг 1 

12 Коллективизация сельского хозяйства 1 

13 «Великий перелом». Индустриализация 1 

14 Политическая система СССР в 1930-е гг 1 

15 Культурное пространство советского общества в1920 - 1930-е гг 1 

16 СССР и мировое сообщество в 1920—1939 гг 1 

17 Тест 1 

18 СССР накануне Великой Отечественной войны 1 

19 Начало Великой Отечественной войны. Первый 
период войны (22 июня 1941 — ноябрь 1942 г.) 

1 

20 Поражения и победы 1942 г. Предпосылки коренного перелома 1 

21 Человек и война: единство фронта и тыла 1 



22 
Третий период войны. Победа СССР в Великой Отечественной войне. 

Окончание Второй мировой войны 
1 

23 
Восстановление и развитие экономики СССР 1 

24 
Изменения в политической системе в послевоенные годы, идеология, наука и 

культура в послевоенные годы 
1 

25 
Внешняя политика СССР в условиях начала «холодной войны» 1 

26 
Тест 1 

27 
Смена политического курса 1 

28 
Экономическое и социальное развитие в середине 
1950-х — середине 1960-х гг 

1 

29 
Культурное пространство и повседневная жизнь 
в середине 1950-х — середине 1960-х гг 

1 

30 
Политика мирного сосуществования в 1950-х — 
первой половине 1960-х гг 

1 

31 
Политическое развитие в 1960-х — середине 
1980-х гг 

1 

32 
Социально-экономическое развитие страны в 1960-х — середине 1980-х гг 1 

33 
Культурное пространство и повседневная жизнь во второй половине 1960-х — 

первой половине 1980-х гг. 
1 

34 
Политика разрядки международной напряжѐнности 1 

35 
Тест 1 

36 
Социально-экономическое развитие СССР в 1985— 
1991 гг 

1 

37 
Перемены в духовной сфере жизни в годы перестройки Реформа политической системы 1 

38 
Новое политическое мышление и перемены во 
внешней политике 

1 

39 
Национальная политика и подъѐм национальных движений. Распад СССР 1 

40 
Российская экономика на пути к рынку 1 

41 
Политическое развитие Российской Федерации и  духовная жизнь страны в 1990-е гг 1 

42 
Геополитическое положение и внешняя политика в 1990-е гг 1 

43 
Политическая жизнь России в 2000-2018 гг. 1 

44 
Экономика России в начале XXI в 2000-2018 гг. 1 

45 
Внешняя политика России   2000-2018 гг. 1 

46 
 Промежуточная аттестация 1 
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