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                                ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

         Рабочая программа по по курсу «Основы  религиозных культур и светской этики» 

( модуль «Основы светской этики»)  для  4  класса разработана  на основе федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования (приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 « Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (с дополнениями и изменениями) и  приказа 

Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 1598 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, основной 

образовательной программой (ООП)  и Адаптированной основной образовательной 

программой (АООП) начального (основного) общего образования учащегося с ОВЗ и 

ребенка-инвалида, обучающегося инклюзивно и учебного плана соответствующего уровня 

обучения МАОУ СОШ № 46 с УИОП  на 2021-2022 учебный год. 

           Рабочая программа по «Окружающему миру» составлена на основе требований к 

предметным результатам освоения основной образовательной программы, 

представленной в федеральном государственном образовательном стандарте начального 

общего образования. 

            Программа составлена  в соответствии с рабочими   программами к учебникам  

К.А. Кочегарова  «Основы религиозных культур народов России», М.Т. Студеникина  

«Основы светской этики». 4 класс/авт.- сот. К.А.Кочегаров, М.Т.Студеникин. – М.: ООО 

«Русское слово- учебник, 2012. 

 

 

          Тематическое планирование составлено в соответствии с нормативными 

документами: 

 Конституция Российской Федерации; 

 Закон «Об образовании» (ст.14 «содержание образования должно  обеспечивать 
формирование духовно-нравственной личности»); 

 Поручение Президента Российской Федерации от 02 августа 2009 года (Пр-2009 

ВП-П44-4632); 

 Распоряжение Председателя Правительства Российской Федерации от 11 августа 
2009 года (ВП-П44-4632); 

 Письмо Министерства образования и науки РФ № МД-942/03 от 18 июля 2011 
года; 

 Письмо ФГО учреждений дополнительного профессионального  образования АПК 

и ППРО от 24 августа 2011 года № 424; 

 ФГОС начального общего образования (приказ Минобрнауки РФ от 26.11.2010 N 
1241 "О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный Приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373"); 

 Протокол заседания Межведомственного координационного совета по реализации 
плана мероприятий, утвержденного распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29 октября 2009 года № 1578- р, (протокол заседания от 19.09.2011 г 

№ МД-30/03 пр. №7). 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 24 октября 2011 года № МД-

1427/03; 

 Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности. 



 Письмо Министерства Образования и науки Челябинской области от 26 августа 
2011 г. № 103/5002 «Об изучении предметной области «Основы духовно- 

нравственной культуры народов России» в общеобразовательных учреждениях 

Челябинской области, апробирующих ФГОС НОО»; 

 Приказ Министерство образования и науки Челябинской области  от 24 февраля 
2012 года № 24-370 «О внесении изменений в областной базисный учебный план 

начального общего образования общеобразовательных учреждений Челябинской 

области на 2012- 2013 учебный год» 

 

Форма обучения – очная, по необходимости (в период неспокойной эпидемиологической 

обстановки), дистанционная.  В условиях временной реализации образовательных 

программ основного общего образования с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий в режиме самоизоляции детей 

руководствоваться Положением об организации образовательного процесса с 

использованием электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

 Программа корректируется с учетом индивидуальности класса, предполагает 

дифференцированные задания.  

Обучение детей с ОВЗ проводится с учетом их особых образовательных потребностей, а 

именно: 

- с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков обучающимися с ОВЗ, с 

учетом темпа учебной работы, дозированной подачи учебного материала,    

- создание специальных условия, как-то: ученик в зоне прямого доступа учителя; на 

выполнение заданий  дается больше времени; индивидуальная помощь в случаях 

затруднения; более частое использование наглядных дидактических пособий и 

индивидуальных карточек и др. 

- использование  вариативных приемов обучения: предписания с указанием 

последовательности операций, повтор инструкции; чередование легких и трудных заданий 

(вопросов), речевой образец и др. 

В системе обучения используются различные виды помощи: 

-учебные; стимулирующие; направляющие; обучающие и др. 

Индивидуально – личностный подход к учащимся с ОВЗ фиксируется в электронном 

журнале (индивидуальные домашние задания) и рабочих тетрадях учащихся 

(индивидуальный подход на уроке). 

Оценка результатов освоения обучающимся с ОВЗ АОП осуществляется в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО (ФГОС ООО) и представлены в ООП НОО 

(ООП ООО) МАОУ СОШ № 46 С УИОП г.Калининграда. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по 

итогам освоения АОП) аттестации обучающегося с ОВЗ включают: 



1.Особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную); присутствие 

в классе своего учителя, наличие наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения 

заданий; 

2. Адаптирование инструкции (упрощение формулировок инструкции, деления ее на 

короткие смысловые единицы, задающие поэтапность выполнения задания; при 

необходимости адаптирование текста задания, предоставление дифференцированной 

помощи; увеличение времени на выполнение заданий; организация короткого перерыва 

(10-15 мин). 

 

Изучение основ духовно-нравственной культуры народов России предполагает 

дальнейшее развитие учащихся; воспитание патриотизма, любви и уважения к Отечеству, 

чувства гордости за свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа; 

формирование готовности к нравственному самосовершенствованию, духовному 

саморазвитию; ознакомление с основными нормами светской и религиозной морали, 

понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 

понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и общества; 

формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и современности России; об исторической роли 

традиционных религий в становлении российской государственности; становление 

внутренней установки личности поступать согласно своей совести; воспитание 

нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, духовных традициях 

народов России; осознание ценности человеческой жизни.  

При изучении основных категорий светской этики ученики убеждаются в ценности 

самого дорогого, что есть у человека, — его жизни. Изучая основы светской этики, 

следует воспользоваться благоприятными возможностями для знакомства детей с 

основами этикета.  

Тем самым курс готовит младших школьников к восприятию отечественной 

истории и культуры в основной школе. Следует иметь в виду, что изучение норм 

нравственности и культуры поведения особенно ценно в детском возрасте, когда 

происходит активная социализация ребенка.  

Содержание курса дает детям возможность на «физиологическом уровне» легко и 

прочно усвоить ценные знания поведенческого характера, которые могут и должны стать 

стержнем их позитивного поведения в последующей жизни. У учеников формируется 

положительное, доброжелательное отношение к окружающим людям и обществу в целом, 

к духовным и культурным ценностям. У них возникает потребность выполнять в 

повседневной жизни социальные нормы и правила поведения. Курс «Основы светской 

этики» призван формировать семейные ценности и традиции, рассказывать о значении 

взаимопомощи в семье, уважительном отношении к родителям, родственникам, старшим. 

На уроках этики происходит формирование у детей первичных представлений о культуре 
семейных отношений.  

Особое внимание обращается на формирование спаянного и дружного коллектива 

класса, умение избегать конфликтов, находить выход из спорных ситуаций, относиться с 

пониманием к детям иной национальности, цвета кожи, иных культурных ценностей. На 

уроках этики осуществляется развитие у детей терпимого отношения к другим народам, 

понимание особенностей их культуры, ведь культура каждого народа ценна сама по себе и 

к ней следует относиться уважительно. Курс этики вносит также вклад в формирование у 

детей коммуникативной и социальной компетентности, социокультурной идентичности. 

На уроках светской этики учитель устанавливает и реализует межпредметные связи 

с русским языком, литературой, историей, изобразительным искусством, предметом 



«Окружающий мир». Межпредметные связи присутствуют как в основных и 

дополнительных текстах, так в вопросах и заданиях к ним. 

 

    Цели и задачи рабочей программы курса «Основы светской этики». 

 

Цель учебного курса  – формирование у младшего подростка мотиваций к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений.  

Задачи учебного курса: 

1. знакомство обучающихся с основами светской этики;  

2. развитие представлений младшего подростка о значении нравственных норм и 

ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества; 

3. обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, 

полученных обучающимися в начальной школе, и формирование у них ценностно-

смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие 

отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени 

основной школы. 

 

Обоснование выбора количества часов. 

 

Календарно-тематическое планирование  реализует  следующую  цель и  задачу курса: 

изучение духовно-нравственной культуры и ознакомление  учеников с основными 

нормами нравственности, дать первичные представления о морали. Поставлена задача 

нравственного развития младших школьников, воспитания культуры поведения с опорой 

на представления о положительных поступках людей. В процессе учебной деятельности 

предстоит дать детям новые нравственные ориентиры и упорядочить уже имеющиеся у 

них. 

Курс выступает в качестве связующего звена всего учебно-воспитательного 

процесса, обобщая знания об этике и этикете, полученные в начальной школе. Курс 

призван обеспечить общественно значимую мотивацию поведения детей, их поступков. 

Школьникам следует научиться адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

других учеников. 

 

Тематическое планирование определяет порядок и последовательность реализации 

содержания образования школьного предмета «Основы духовно- нравственной культуры 

народов России», содержание всех тем курса. Курс «Основы светской этики»  проводится,  

как самостоятельный предмет 1 час в неделю и рассчитан на 34 часа в год. 

К результатам освоения программы курса следует отнести: 

Личностные результаты: 

• Формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за 

свою Родину, российский народ и историю России; 

• формирование семейных ценностей; 
• становление гуманистических и демократических ценностных ориентации; 

• формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

• развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей. 

Предметные результаты: 

• Готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию; 

• понимание значения нравственности в жизни человека и общества; 

• формирование первоначальных представлений о народных традициях, их роли в 

культуре истории и современности России; 



• первоначальные представления об исторической роли этики в Российской 

культуре; 

• становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести, 

воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, духовных 

традициях народов России; 

• осознание ценности человеческой жизни. 

Метапредметные результаты: 

• Освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

• готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения на оценку событий; 

• овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных) в 

соответствии с содержанием конкретного учебного предмета. 

        ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ 

В результате изучения модуля   выпускник должен  

Знать/понимать 

 значения нравственности, веры и религии в жизни человека и общества; 

 формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных 
религиях, их роли в культуре, истории и современности России; 

 первоначальные представления об исторической роли традиционных религий в 

становлении российской государственности; 

 особенности различных общественных наук, основные пути и способы 
социального и гуманитарного познания. 

Уметь 

 проявлять  готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному 
саморазвитию; 

 знакомиться с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их 
значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 

 подготовить реферат, творческую работу, устное выступление; 

 осуществлять индивидуальные и групповые учебные исследования по социальной 
проблематике; 

Использовать  приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 самостоятельного поиска социальной информации, необходимой для принятия 
собственных решений;  критического восприятия информации, получаемой в 

межличностном общении и в массовой коммуникации; 

 нравственной оценки социального поведения людей;  

 становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести; 
воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, 

духовных традициях народов России; 

 осознание ценности человеческой жизни. 
Характеристика контрольно-измерительных материалов 

В преподавании «Основ духовно – нравственной культуры народов России. Светская 

этика»  применяется безотметочная система контроля сформированности ключевых 

компетенций обучающихся. Оценка усвоения знаний и умений в учебном предмете  

осуществляется в процессе выполнения текущих домашних заданий и самостоятельных 

работ на этапе актуализации знаний и на этапе повторения, закрепления и обобщения 

изученного практически на каждом уроке, проведения этапа контроля на основе 

специальных тетрадей, словарей, творческих работ и исследовательских проектов на 

завершающем этапе. 

Эффективным элементом контроля, связанным с использованием проблемно-

диалогической технологии, является самостоятельная оценка и актуализация знаний перед 

началом изучения нового материала. В этом случае детям предлагается самим 

сформулировать необходимые для решения возникшей проблемы знания и умения и, как 



следствие, самим выбрать или даже придумать задания для повторения, закрепления и 

обобщения изученного ранее. Такая работа является одним из наиболее эффективных 

приѐмов диагностики реальной сформированности предметных и познавательных умений 

у учащихся и позволяет педагогу выстроить свою деятельность с точки зрения 

дифференциации работы с ними. 

 

 

 

В курсе «Основы светской этики» выделено 17 тем: 

 

Тема Количество 

часов по 

авторской 

программе 

Количество 

часов по 

школьному 

учебному 

плану 

Обоснование увеличения количества 

часов. 

Введение в предмет 1 1  

Россия - Родина моя 1 2 Увеличение часов для введения в курс 

«Основы светской этики» 

Этика и этикет 1 2 Увеличение часов для обеспечения 

более разнообразной информации по 

теме «Этикет» 

Вежливость 1 2 Увеличение часов на отработку 

лексического значения слов по теме 

урока. 

Добро и зло 1 2 Увеличение часов на  обеспечение 

разнообразной информации по теме. 

Дружба и 

порядочность 

1 2 Увеличение часов на защиту 

проектной работы «Мой друг» 

Честность и 

искренность 

1 2 Увеличение часов на выбор решения в 

соответствии с  ситуацией по теме. 

Гордость и гордыня 1 2 Увеличение часов на обеспечение 

разнообразной информации по теме. 

Обычаи и обряды 

русского народа 

1 2 Увеличение часов на отработку 

понятий обычай и обряд. 

Терпение и труд 1 2 Увеличение часов на практическую 

работу  

Семья 1 2 Увеличение часов на представление 

папки «Моя семья» 

Семейные традиции 1 2 Увеличение часов на защиту 

проектной работы  «Традиции моей 

семьи» 

Сердце матери 1 2 Увеличение часов на практическую 

работу «Сервировка стола в праздник 
«День Матери»». 

Правила твоей жизни 1 2 Увеличение часов на но отработку 

правил поведения в общественном 

транспорте и правил уличного 

движения. 

Праздники народов 

России 

1 3 Увеличение часов на знакомство с 

мусульманскими, христианскими, 

буддистскими и иудейскими 

праздниками. 

Защитники Отечества 1 2 Увеличение часов на защиту 

проектной работы по темам курса. 



Итоговое занятие 1 1  

ИТОГО: 17ч. 34 ч.  

 

 

 

 

                                  Календарно -тематическое планирование курса 

 

№ Тема Количество 

часов 

1 Введение в предмет 1 

2 Россия – Родина моя 3 

3 Этика и этикет 2 

4 Вежливость 2 

5 Добро и зло 2 

6 Дружба и порядочность 2 

7 Честность и искренность 2 

8 Гордость и гордыня 2 

9 Обычаи и обряды русского народа 2 

10 Терпение и труд 2 

11 Семья 2 

12 Семейные традиции 2 

13 Сердце матери 2 

14 Правила твоей жизни 2 

15 Праздники народов России 2 

16 Защитники Отечества 2 

17 Итоговое повторение 1 

 Всего: 34 ч. 

 

 

 

Учебно-методический комплект 

Образоват

ельная 

область 

Учебный 

предмет 

Учебная 

программа 

Учебник Учебное 

пособие 

для 

учащихс

я 

Методическо

е пособие для 

учителя 

 Основы 

религиозн

ых культур 

и светской 

этики 

Рабочие 

программы к 

учебникам 

А.Н.Сахарова, 

К.А. 

Кочегарова 

«Основы 

религиозных 

культур 

народов 

России», М.Т. 

Студеникина 

«Основы 

светской 

этики». 4 

класс/ авт.-

Студеникин М.Т.  

Основы духовно - 

нравственнолй 

культуры народов 

России. Основы 

светской этики: 

учебник для 4 

класса 

общеобразователь

ных учреждений/ 

М.Т. Студеникин.- 

М.: ООО «Русское 

слово- учебник, 

2012. 

 Программа 

курса: к 

учебнику 

М.Т. 

Студеникина 

«Основы 

светской 

этики». 4 

класс/ авт.- 

сост. М.Т. 

Студеникин.- 

М.: ООО 

«Русское 

слово – 

учебник», 

2011. 



сост. 

К.А.Кочегаров

, М.Т. 

Студеникин.- 

М.: ООО 

«Русское 

слово- 

учебник», 

2011. 
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